Reglur um Gthlutun Ungmenna-og ipréttasambands Fjallabyggdar (UIF) &
fristundastyrk Fjallabyggdar.

1. gr
Reglur pessar gilda um uthlutun styrks Fjallabyggdar til fristundamala, fristundastyrks.
Heildarfjarhad styrksins raedst af framlagi Fjallabyggdar og UIF hverju sinni. Tilgangur regina
um fristundastyrk er ad gera adildarfélogum kleift ad byggja upp, vidhalda og beta 6flugt
iprottastarf peirra.

2. gr.
pau adildarfélog UIF sem meett hafa & arsping UIF &rid & undan og skilad starfsskyrslum til UTF
geta sétt um styrki.

3. or.
Umsoknir um Fristundastyrk purfa ad berast fyrir 31. januar ar hvert. Styrkur til hvers félags er
ad hamarki 350.000 kr. og getur hvert félag sott um styrk vegna priggja verkefna.

Af heildarupphad styrks renna 5% til umsyslu og reksturs UIF.

4. gr.
Umséknum skal skilad & par til gerdu eydubladi. | umsokn skulu adildarfélég gera grein fyrir
verkefnum sem sétt er um svo og aztludum tekjum, kostnadi og fjarmognun ad 6dru leyti.
Adildarfélog sem hlotid hafa styrk ber ad leggja fram gogn i sidasta lagi 30.desember um
utlagdan kostnad adur en til greidslu styrks kemur. Styrkur verdur greiddur at i kjolfarid eda i
sidasta lagi 31.desember.

5.0r.
a) Styrkheef eru kaup & bunadi sem nytist félagi til iprottasefinga og/eda motahalds.
b) Styrkheef eru verkefni vegna ipréttaadstodu, annarra en fasteigna, sem adildarfélog
notast vid.

6. gr.
Fristundastyrkur tekur ekKi til fritima i iprottahtsum, sfinga-og keppnisferda, fasteignagjalda,
reksturs mannvirkja eda fastan kostnad félags. Verkefni er adeins styrkhaft annad hvert ar.

7.0r.
Fari upphad sampykktra umsdkna yfir heildarstyrkfjarhed verdur styrkur greiddur til
umsakjenda i jofnum hlutfollum. Verdi allri styrkupphadinni ekki Gthlutad rennur fjarhaedin
til Gthlutunar &rid eftir. Uthlutanir verda birtar & arpingi UIF.

Sampykkt & arspingi U[F 4. jani 2020, sbr. sampykktar breytingar a arspingi 3. juni 2021.
Sampykkt & arspingi UIF 31. mai 2023.



