Loég UIF

1. KAFLI
RETTINDI OG SKYLDUR UiF

1. gr.
Ungmenna- og ipréttasamband Fjallabyggdar (UIF), er samband iprétta- og ungmennafélaga i
Fjallabyggd. UIF er adili ad Iprétta- og élympiusambandi Islands (ISI) og Ungmennafélagi
fslands (UMFI). Heimili og varnarping UIF er i Fjallabyggd.

2.gr.
Hlutverk UIF er ad:
a) Hafa frumkveedi, efla, samraema og skipuleggja iproéttastarf i Fjallabyggo { samraemi vio
16g IST og UMFI.

b) Veraiforystuum ipréttamal héradsins og vera fulltrdi ST og UMFI 4 peim vettvangi.

c) Annast samstarf um ipréttamal vid baejarstjorn Fjallabyggdar og adra opinbera adila
innan hérads.

d) Vardveita og skipta milli adildarfélaganna pvi fé, sem til pess hefur verid veitt { pvi skyni.
e) Stadfesta 16g og allar lagabreytingar adildarfélaga auk pess ad halda utan um stadfest 16g
adildarfélaga.

f) Fylgjast med ad starfsemi adildarfélaga fari fram skv. gildandi l6gum peirra og 16gum ISI
og UMFI.

g) Veita umsodgn um ipréttamal og iprottamannvirki { héradi.

h) Fylgja eftir starfsemi og skyrsluskilum adildarfélaga.

i) Studla ad fraedslu og forvornum innan vébanda adildarfélaga.

j) Vera fulltrii adildarfélaganna 4 vettvangi ISI, UMFI og sérsambanda.

k) Tilkynna IS, UMFI og vidkomandi sérsambandi um stofnun nyrra félaga og deilda, sbr. 4.

gr.

2. KAFLI
RETTINDI OG SKYLDUR APILDARFELAGA UiF

3. gr.
Pau félog med logheimili { Fjallabyggd, sem hafa ipréttir 4 stefnuskra sinni og hafa verio
sampykkt af ST og UMFI, eiga rétt 4 ad gerast adilar ad UIF, enda fullnaegi pau peim skilyrdum
sem sett eru { logum ST, UMFI og UTF.

4. gr.
Oski félag eftir adild ad UIF, sendir pad stjérn UIF umsékn dsamt 16gum félagsins, upplysingum
um stofndag, ar, stjérn og félagatal. Vid inngongu nys félags odlast pad keppnisréttindi. Skal
stjorn UIF tilkynna ISI og UMFI og vidkomandi sérsambandi um adildina. Inngénguna skal



stadfesta 4 neesta pingi UIF og verdur félagid par med fullgildur adili ad UIF. A pvi pingi hefur
félagio seturétt.

4.gr.a
Hafi adildarfélag & stefnuskra sinni fleiri en eina iproéttagrein er félaginu heimilt ad stofna deild
um hverja peirra, sbr. 16g vidkomandi adildarfélags. Stofnun deilda skal tilkynna UF sem
tilkynnir vidkomandi sérsambandi.

5. gr.
Adildarfélogum UIF er skylt ad senda starfsskyrslu skv. tthlutunarreglum UIF 4 styrk
Fjallabyggdar til adildarfélaga, til stjornar UIF fyrir 7. mai ar hvert { pvi formi sem UIF dkvedur.
Jafnframt er adildarfélogum skylt ad senda ISI skyrslur { pvi formi sem sambandid akvedur.

6. gr.
Reikningsar UIF er almanaksarid. Adildarfélog sem ekki hafa skilad starfsskyrslu, missa
atkvaedisrétt sinn & naesta arspingi UIF. Hafi skyrslur ekki verid sendar fyrir ping UIF naesta ar
4 eftir og adalfundur ekki haldinn skal stjérn UIF taka akvérdun um réttindi adildarfélagsins og
skyldur pess i samraemi vio 7. gr..

7.gr.
Vanrzeki adildarfélag ad halda adalfund 4 tilsettum tima, skal stjérn UIF, ef porf krefur, boda til
fundarins og sja um framkvaemd hans. I pvi skyni skal UIF hafa fullan adgang ad békhaldi og
fylgiskjolum adildarfélaga og ef asteda pykir til getur stjorn UIF tilnefnt sérstakan
skodunarmann reikninga fyrir félagio og fyrirskipad itarlega rannsékn 4 fjarreidum viokomandi
adildarfélags. Adildarfélag getur krafist pess ad bokhaldsgogn fari eingdngu um hendur 16ggilts
endurskodanda.

7.gr.a
Adildarfélag getur misst 61l réttindi sin innan UIF ef pad brytur 16g UIF, 16g ISI eda 1g UMFI.
Stjorn UIF tekur akvordun um vidurldg. Akvedi arsping UIF ad vikja adildarfélagi tr pvi er UIF
skylt ad tilkynna pad ISI, UMFI og vidkomandi sérsambandi.

8. gr.
Gangi adildarfélag ur UIF skal tilkynning um slikt hafa borist stjérn skriflega a.m.k. manudi
fyrir arsping UIF og tekur urségnin gildi 4 pvi arspingi.

9. gr.
Hafi félag misst adild ad UIF getur pad 6skad eftir adild & grundvelli 4. gr.

9.gr.a
[16gum allra adildarfélaga UIF skulu vera dkvaedi um félagsslit, svo og um radstofun eigna
adildarfélags.



3. KAFLI
ARSPING UiF

10. gr.

Arsping UIF skal halda arlega fyrir mai lok og skal stefnt ad pvi ad pad sé haldid i Olafsfirdi og 4
Siglufirdi til skiptis. Til pings UIF skal boda rafraent nema adildarfélag 6ski sérstaklega eftir ad
pad sé gert bréflega, med a.m.k. fjégurra vikna fyrirvara. Eigi sidar en tveimur vikum fyrir ping
skal senda adildarfélogum dagskra pingsins og tillogur sem borist hafa 4samt peim tillogum er
stjornin hyggst leggja fyrir pingid. Adildarfélég skulu senda stjorn UIF sinar tillogur um
lagabreytingar og adrar tillogur, sem adildarfélag 6skar ad verdi reeddar 4 naesta pingi premur
vikum fyrir ping. Tillogur ad lagabreytingu purfa ad koma fram { utsendri dagskra pingsins.
Gogn a arspingi skulu vera i rafraenu formi, verdi pvi vid komio.

11. gr.
Arsping UIF er fulltrdaping og hefur hvert adildarfélag UIF rétt til ad senda fulltriia 4 pad.
Fulltraafjoldi skal reiknast eftir fjolda félagsmanna, midad vio sidustu skyrsluskil adildarfélags
til ISI. Adildarfélag med feerri en 50 félaga ma senda 2 fulltrda, en sidan einn fulltria fyrir hverja
50 félaga, p6 aldrei fleiri en 9 fra hverju adildarfélagi. Kjérnir pingfulltriar til arspings UIF hafa
tillogurétt og atkvaedisrétt. Enginn fulltri ma fara meod fleiri en eitt atkveaeoi.

Pingfulltriar eda varamenn peirra hafa atkvaedisrétt,. Fulltrii getur adeins farid med atkvaedi
ad hann hafi lagt fram kjorbréf sitt og pad stadfest af pinginu.

12. gr.
A bingi UIF eiga seeti fulltrtiar peir, sem adildarfélog UIF hafa kjorid til pingsetu skv. 11. gr.. Auk
peirra eiga rétt til pingsetu og hafa par malfrelsi og tillogurétt:
a) Stjérnarmenn UIF, varamenn peirra og starfsmenn UIF

b) Skodunarmenn UTF.

c¢) Fulltraar IS og UMFI.

d) Fulltraar Fjallabyggdar og rikisins um iprottamal.

e) Formenn pingnefnda UfF ef til eru.

f) Fulltraar fra félogum sem bida stadfestingu a inngoéngu.
Auk pess getur stjorn UIF bodid 63rum pingsetu, ef hiin telur astaedu til.

13. gr.
Storf pingsins eru:
1. Formadur UIF setur pingid.
Kosning pingforseta og pingritara.
Kosning 3ja manna kjoérbréfanefndar.
Alit kjorbréfanefndar.
Logo fram arskyrsla stjornar svo og skodadir reikningar seinasta ars.

o W

Umraedur um arsskyrslu stjérnar og reikninga. Reikningar lagdir fram til sampykktar.



7. Avorp gesta.

8. Kosning pingnefnda: kjornefnd (3), allsherjar- og laganefnd (5) og fjarhagsnefnd (3)
9. Stjornin leggur fram fjarhagsaeetlun fyrir nsesta ar.

10. Tilldgur og dnnur mal sem borist hafa til stjérnar lagdar fram og visad til nefnda.

11. Lagoar fram og teknar til umraedu tillégur um breytingar 4 I16gum og reglugerdum.

PINGHLE
12. Alit nefnda, umraedur og atkvaedagreidsla.
13. Kosningar. Alit kjérnefndar
14. Kosning stjornar, sbr. 16. gr.. Skal formadur kosinn sér, en hina i einu lagi. Kosning
tveggja skodunarmanna.
15. Onnur mal.
16. bingslit.

Kosningar skulu vera skriflegar, nema peir sem tilnefndir eru séu jafn margir peim sem kjosa
skal. Til ad na kjori sem formadur parf einfaldan meirihluta greiddra atkvaeda. Naist ekki
meirihluti vid fyrstu kosningu skal kjosa milli peirra tveggja sem efstir eru med sama haetti og
vio fyrri umferd.

14. gr.
Logum UIF verdur adeins breytt 4 arspingi UIF med a.m.k. 2/3 hlutum atkveeda pingfulltria.
Um kjor stjornar fer skv. akveedum 16. gr.. Einfaldur meirihluti reedur drslitum um tilldgur
vardandi Onnur malefni.

15. gr.

Aukaping skal haldio ef 2/3 adildarfélaga 6ska pess. Ennfremur skal halda aukaping ef tilmaeli
koma um pad fra stjornum ISI og UMFI. Allur bodunar- og tilkynningarfrestur til aukapings, er
helmingi styttri en til reglulegs arspings. Fulltriar & aukapingi eru peir somu og voru a nzesta
reglulega arspingi par 4 undan og gilda sému kjorbréf. b6 ma kjésa ad nyju i stad fulltria sem
er latinn, veikur eda forfalladur 4 annan hétt. A aukapingi ma ekki gera lagabreytingar og ekki
kjosa stjorn, nema bradabirgdastjorn ef meirihluti kjérinnar adalstjornar hefur sagt af sér, eda
haett storfum af 60rum orsokum, eda stjérnin hefur ad eigin domi ordid dstartheef. A0 6dru leyti
gilda um pad sému reglur og um reglulegt ping.

4. KAFLI
STJORN UIF OG STARFSSVID

16. gr.
Stjorn UIF skal kosin 4 arspingi UIF. Hiin skal skipud fimm ménnum og tveimur til vara, ad
formanni medtdldum. Formadur er kosinn { sérstakri kosningu til eins ars { senn. Hvert
aodildarfélag skal tilnefna einn fulltria sem er { kjori til adal- og varamanna og skila til stjérnar
UIF eigi sidar en 1. april ar hvert. Lati félag hja lida ad tilnefnda fulltrda til stjiérnarkjors er litid



svo 4 ad formadur pess sé tilnefndur. Ur pessum hépi skal kjésa fjéra adalfulltriia og tvo til vara.
Peir fjorir sem flest atkvaedi fa mynda adalstjorn med formanni. Atkveedamagn reedur rodun
varamanna pannig ad sa peirra sem feer flest atkvaedi er fyrsti varamadur o.s.frv. Kjortimabil
stjornar skal vera tvo ar, pé pannig ad adeins skal kosid um tvo arlega. Verkaskipting stjornar
skal vera: Formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi.

Fjallabyggd 4 kost 4 ad tilnefna aheyrnarfulltria i stjorn UIF og akvedur stjorn hvada fundi
aheyrnarfulltrii situr.

burfi ad kjosa alla fulltrda { stjérn af einhverjum astzedum skal kosid pannig ad peir tveir sem
fa flest atkvaedi sitja { tvo ar, naestu tveir { eitt ar.

17. gr.
Stjérn UIF skal framfylgja akvérdunum arspings og aukapinga UIF svo og laga UIF. Stjérnin
setur sér starfsreglur. Stjornin getur skipad starfsnefndir. Formadur kallar saman stjérnarfundi,
eigi sjaldnar en einu sinni { manudi og oftar ef porf pykir. Fundur er l6gmaetur ef meirihluti
stjornar er meettur. Til stjérnarfundar parf ad boda med a.m.k. sélarhringsfyrirvara.

18. gr.
Eigi sjaldnar en tvisvar 4 ari skal stjorn UIF halda fund med forménnum adildarfélaga, par sem
stjérnin skyrir storf sin og vidfangsefni UIF eru raedd. Til slikra fundi skal boda til med tveggja
vikna fyrirvara.

18.gr.a
Ef stofnad er sérrad skal stjérn UIF gera starfsreglur fyrir sérradid og kynna pad sérsambandi {
viokomandi iprottagrein.

5. KAFLI
SLIT UIF

19. gr.
UIF verdur ekki slitid nema 4 arspingi og pvi adeins ad 3/4 hlutar atkvaedisbaerra pingfulltria,
sbr. 11. gr. sampykki. Med slikri sampykkt er storfum pingsins tafarlaust lokid, en frafarandi
stjérn skal sitja 4fram med fullu umbodi. Skal hiin boda til annars pings sex manudum sidar. UIF
er formlega slitio sé pad sampykkt med 3/4 hlutum atkvaedisbeerra pingfulltraa.

20. gr.
Vid slit UIF skulu eignir pess renna til uppbyggingar ipréttamala i Fjallabyggd, undir forystu
par til kjorinnar nefndar. Pad telst ekki slit ef sambandid sameinast 68rum hlidsteedum
samtokum { 6drum hérudum. Fundargerdir og gogn UIF skulu vardveittar 4 héradskjalasafni
Fjallabyggoar.

Log pessi eru sampykkt samhljéda 4 arspingi UIF pann 22. maf 2014. Lagabreytingar
sampykktar 4 arspingi UIF pann 31. mai 2023, sbr. 4 arspingi UF pann 21. mai 2024.



Login eru stadfest af framkveemdastjérn IS 4 fundi hennar pann ___ og laganefnd UMFI pann
26.jandar 2015 og 60last pegar gildi.



